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A quelques jours du Grenoble Ekiden...

Déja prés de 200 équipes inscrites a I'événement, la journée s’annonce festive et riche en émotion!

De nombreux stands et animations gratuites vous attendent alors n'hésitez pas a venir accompagné!

Au programme cette semaine . Les Marcheurs de I'Empereur, I'association Ninon Soleil et I'ltinisére

En vous souhaitant une bonne préparation, a dimanche..

L'équipe d'organisation

Pin.

Cette équipe de marcheurs est motivée
a finir ce marathon certainement
plus vite que certaines équipes de coureurs!
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Le Grenoble Ekiden accueillera une équipe de marcheurs : S
« Les Marcheurs de I'Empereur »

Composée de 3 membres de LEAG : Nadine Mazuir, A
double championne du monde vétéran [sur 10 km et 4
3000m en sallel, Marie-Héléne Paturel titulaire d'un
record a 51'45" sur 10km marche et Djamel Selseldeb qui
détient la 2éme meilleure performance francaise en 2
2009 sur 10 000Om marche [44'2"). I y aura aussi
Catherine Pongin, la trés bonne marcheuse de I'USO.
Benjamin Bricault de 'EAPC, et le grencblois Jean-Pierre

«

Développement durable : Itinisére

Quel est le moyen de transport et litinéraire
le mieux adapté pour me rendre de chez moi
au Grenoble Ekiden? Nous avons la réponse
sur le site www.grenoble-ekiden.fr, rubrique
infos pratiques, un lien en direction du site
ltinisére du Conseil Général. Ce site centralise
toute linfo sur les moyens de transport
isérois et promeut les modes de transport
éco responsable.

Inscriptions et Renseignements
04 76 40 19 22 et sur

www.grenoble-ekiden.fr

* Ninon Soleil a été crée en 2004, c'est une
association qui vient en aide aux enfants
gravement malades du CHU de Grenoble en
mettant en place des programmes novateurs
comme lart thérapie et les perles de Ninon
[www.ninonsoleil.org).

* L'association a inscrit 9 équipes au
Grenoble Ekiden composées de groupes
d'amis qui la soutiennent. A travers ce relais,
ils souhaitent faire parler de Ninon Soleil. Pour
eux, cette course est une épreuve tout
comme |la maladie qu'il faut essayer de
vaincre a travers les valeurs de courage et de
combativité.




